ÚSTNÍ AKUPUNKTURA

Byla popsaná v 70. letech mnichovským lékařem dr. Gleditschem. Využívá dráždění bodů dásní k léčbě zejména aft, zánětlivých onemocnění ústní dutiny, onemocnění jazyka, poruch chuti k jídlu apod. Avšak autor popisuje vztahy i k jednotlivým orgánům těla a ke klasickým akupunkturálním dráhám.

Často používá při léčbě instilace anestetik nebo homeopatických preparátů do ústních bodů. Jinak se používá zvláštních jehel, vylučujících nebezpečí jejich aspirace.

Autor popisuje dobré výsledky i u onemocnění kloubů, zejména kyčelního a kolenního, onemocnění páteře, lumbalgií a ischialgií a také u onemocnění žaludku a zažívacího traktu. Lépe než popis jednotlivých bodů a jejich vztahů poslouží obrázky.
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Ustni akupunktura, pHslusnost orgdnts k dstnim bodim




Použito z knihy AKUPUNKTURA v teorii a praxi, MUDr. Radomír Růžička, Csc., NADAS 1990
